
2025 年 3 月吉日 

上井草サッカースクール 

会員の皆さまへ 

トワイライトタイム導入のご案内（4 月～5 月） 

 

日頃より、上井草サッカースクールの活動ならびに運営へのご理解とご協力、誠にありが

とうございます。 

 さて、この度は日没が早い時期である 4 月～5 月のスクール開催時間の変更(トワイライ

トタイム)のお知らせいたします。薄暮の時間帯を考慮した時間帯での活動を実施いたしま

す。 

 

記 

1. 対象クラス：全クラス 

2. 変更前の開催時間/変更後の開催日時間 

＜変更前＞ 

年少  15:20-16:00 

年中・長 15:20-16:10 

1・2 年  16:20-17:20 

3 年   16:20-17:30 

4・5・6 年  17:40-18:50 

 

＜変更後＞ 

年少  15:20-16:00 

年中・長 15:20-16:10 

1・2 年  16:15-17:15 

3 年   16:15-17:25 

4・5・6 年  17:25-18:35 

 

また、何か少しでも気になったことがあれば、ご遠慮なく担当コーチにご相談ください。 

何卒ご了承くださいますようお願い申し上げます。 

 

TAC 杉並区上井草スポーツセンター 指定管理者 

TAC・FC 東京・MELTEC 共同事業体 

電話:03-3390-5707 


