
8月19日(月)・8月20日(火)
全2日間

対象：①小学生  ※9:30～10:30

②4歳～未就学児 ※11:00～12:00

内 容：特大トランポリン・ふわふわトランポリンで様々な技に挑戦！

空中感覚や身体の使い方をレベルアップしよう。

持ち物：運動しやすい服装・飲み物・汗拭きタオル

※室内シューズは不要です

料 金：各3,000円

定 員：各25名

場 所：小体育室

【申込方法】

オンライン申込：8月1日(木)～15日(木)

空きがある場合は8月17日(土)9：00～
電話予約にて二次募集

TAC杉並区上井草スポーツセンター 03-3390-5707

【夏期速成教室】

トランポリン教室
～特大トランポリンやふわふわトランポリンに挑戦～

申込みはこちら
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